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EXCELENTÍSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE VOTORANTIM 
 
 
 
REQUERIMENTO ESPECIAL Nº 034/21  
 
 
REQUEIRO à Mesa, na forma regimental, ouvido o Plenário, se consigne nos Anais desta Casa, 
votos de congratulações com o Técnico Desportivo, Senhor Alexandre Gonçalves 
Domingues, por diariamente, ser motivador de saúde física e mental dos votorantinenses. 
 
 
JUSTIFICATIVA: 
 

Numa cidade, muitos são aqueles que se dedicam à causa coletiva, com 
profissionalismo e dedicação. Mesmo sem buscar holofotes, cumprem o seu dever com garra e 
determinação. 

 
Um desses exemplos é o educador físico Alexandre Gonçalves Domingues, Técnico 

Desportivo concursado, há 26 anos, pela Prefeitura. Para ele, trabalhar na Secretaria de Desporto, 
é a oportunidade de prestar um serviço de bem-estar, levar alegria, proporcionando qualidade de 
vida e melhora da saúde de todos. 

 
Antes mesmo de ingressar no serviço público municipal, Alexandre foi professor na 

E.E. “Prof. Daniel Verano”; e, a partir do seu trabalho na Prefeitura, pode percorrer quase todos 
os bairros da cidade, desenvolvendo projetos ligados à saúde e qualidade de vida, onde se 
incluem atividades como: ginástica, caminhada, corrida, técnicas corporais, yoga etc 

 
Esteve, por um bom período, ministrando atividades aos integrantes do Grupo Viver da 

Terceira Idade e vem acompanhando o Grupo Unidos do Sesi da Terceira Idade. Tanto que, já 
são 21 edições de Festa Junina, onde o Professor Alexandre é o “padre” do casório caipira, 
dentro da dança da quadrilha. Uma ação que acontece no primeiro dia do evento como forma de 
manter vivas, as tradições e costumes que originaram o festejo. 

 
Professor Alexandre é elogiado por seus alunos, pela conversa motivadora, 

incentivando a todos a melhorar as condições físicas e da mente. Muitos relatam que o educador 
físico contribui sensivelmente para a socialização, autoestima, indicadores de saúde e até mesmo, 
para  minimizar impactos de depressão. 

 
Suas ações vão além de percorrer os bairros, também ministrando atividades uma vez 

por semana, junto aos assistidos do CAPS (Centro de Apoio Psicossocial).  
 
Alexandre é um entusiasta do nosso município, é corredor de todas as provas de 

atletismo aqui realizadas e tem forte ligação com a natureza, percorrendo com frequência trilhas 
e cachoeiras que formam as belezas naturais da Serra de São Francisco. 

 
Para o Professor Alexandre, o maior retorno de seu trabalho é o agradecimento dos 

alunos, saber que de alguma maneira foi importante e válido seu trabalho em benefício a todos. 
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Mais que um sacerdócio, Professor Alexandre representa aquela figura paciente e compreensiva, 
incentivando a todos como se fossem seus filhos para conquistar o melhor às suas vidas. 

 
O Professor Alexandre representa a força e a garra de todos nós votorantinenses! 
 
Por todo o exposto, é que formulamos esta singela homenagem e solicitamos que do 

deliberado se dê ciência ao homenageado. 
 
 

Plenário "Pedro Augusto Rangel", em 14 de dezembro de 2021. 
 
 
 

LOURIVAL CESARIO DA SILVA 
Vereador 


