Camara Municipal de Votorantim

“Capital do Cimento”
ESTADO DE SAO PAULO

EXCELENTiSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE VOTORANTIM

REQUERIMENTO N° 270/22

CONSIDERANDO que, este Vereador tem procurado alternativas para contribuir com o crescimento da
Votorantim, e, buscado desenvolvimento em todas as areas para promover uma melhor qualidade de vida
aos votorantinenses;

CONSIDERANDO que, a equoterapia ¢ um método terapéutico fisico, ocupacional e educacional que
utiliza cavalos para estimular o desenvolvimento das fun¢des neurologicas de pessoas com deficiéncia,
tais como: Sindrome de Down, paralisia cerebral, esclerose multipla ou autismo;

CONSIDERANDO que, a terapia equestre ¢ mediada por profissionais que atuam em uma equipe
multiprofissional composta por um instrutor e um auxiliar de equitagdo, um fisioterapeuta ¢ um psicologo
que trabalham em perspectiva interdisciplinar;

CONSIDERANDO que, os beneficios da terapia no cavalo estdo ligados, principalmente, a locomogao.
A marcha do cavalo simula 0 movimento do corpo humano e isso da um estimulo ao praticante para que
possa movimentar sua musculatura. Com o tempo, o cérebro entende que aquele movimento precisa ser
feito involuntariamente. Cada praticante evolui em um tempo diferente, mas desde o primeiro més ja se
pode perceber uma recep¢do e reagdo aos estimulos. A mudanga fisica vem com o tempo, mas, o
comportamental, a melhora na socializagao, € perceptivel logo no inicio;

CONSIDERANDO que, a equitagdo terapéutica pode trazer diversos beneficios para quem monta, seja
na saude fisica, mental, formac¢do e desenvolvimento fisico, como o fortalecimento da musculatura,
melhora da postura, estimulacdo do cérebro, melhora do equilibrio e da autoconfianga, melhora da
interagdo social, além de trabalhar a parte respiratoria do corpo e proporcionar contato com a natureza €
ajudar as pessoas a manterem-se ativas; e,

CONSIDERANDO finalmente que, este Vereador vem sendo procurado constantemente por municipes,
trazendo e buscando informag¢des relacionadas ao tratamento de equinoterapia.

Diante do exposto, REQUEIRO a Mesa, na forma regimental, ouvido o Plenario, que se oficie a
Excelentissima Senhora Prefeita Municipal, para que nos informe o seguinte:

a) Atualmente, a Prefeitura de Votorantim oferece tratamento de equinoterapia, de forma gratuita, para
pessoas com deficiéncia?

b) Em caso negativo, ao item “a”, qual ¢ o motivo?
¢) Em caso negativo ainda, a Prefeitura poderia firmar parcerias para oferecer gratuitamente esse

tratamento as pessoas com deficiéncia que dele necessitam?

Plenario "Pedro Augusto Rangel", em 4 de novembro de 2022.

ALISON ANDREI PEREIRA DE CAMARGO
Vereador



