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REQUEIRO à Mesa, na forma regimental ouvida o Plenário, se consigne nos Anais desta Casa, 

votos de congratulações com a Senhorita Mel Victória Fulini, pela conquista do primeiro lugar 

na categoria “Wellness Teen”, no Campeonato de Fisiculturismo “MuscleContest International 

Sorocaba”, 2022, e com seu técnico e treinador, Senhor Helio Henrique Carnacini. 

 

JUSTIFICATIVA: 

A jovem atleta tem apenas 19 anos e, embora nascida em Sorocaba, foi criada em 
Votorantim desde os primeiros meses de vida. 

 
Aos 17 anos iniciou academia com o objetivo somente de ganhar massa muscular e 

manter a boa forma. Mas com o treinamento, foi gostando do resultado e apaixonou-se pelo 
fisiculturismo. 

 
Foi em busca de um treinador para dar prosseguimento ao plano de se aprofundar no 

assunto e encontrou Hélio Carnacini, que prontamente começou a acompanhar e planejar os 
exercícios da atleta. Desta feita, inscreveu-se no campeonato de fisiculturismo de Sorocaba, 
conseguindo o primeiro lugar na categoria “Wellness Teen” e o quarto lugar na categoria 
“Wellness Estreantes”. 

 
Seu projeto, agora, é se tornar uma Atleta Wellness IFBB PRO (nível Profissional). 
 
Que do deliberado se dê ciência aos homenageados. 
 

 
 

Plenário "Pedro Augusto Rangel", em 29 de novembro de 2022. 
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