Camara Municipal de Votorantim

“Capital do Cimento”
ESTADO DE SAO PAULO

EXCELENTiSSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE VOTORANTIM

REQUERIMENTO N° 075/23

CONSIDERANDO que, o diabetes ¢ desenvolvido quando o organismo ndo consegue controlar
a quantidade de glicose no sangue, e, com isso, o corpo humano acaba ndo produzindo as
quantidades suficientes de insulina;

CONSIDERANDO que, segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), estima-se que 16
milhdes de brasileiros tenham diabetes. Ainda, de acordo com a OMS, essa taxa cresceu 61%
entre 2006 e 2016;

CONSIDERANDO que, a dieta de um diabético deve se manter o mais proximo de uma dieta
normal, ndo sendo necessario abolir completamente a ingestao de carboidratos simples;

CONSIDERANDO que, criangas, jovens ¢ adolescentes com diabetes necessitam ingerir mais
alimentos ricos em amidos, frutas e legumes, um pouco menos de actcar e reduzir a ingestao de
gorduras;

CONSIDERANDO que, o Brasil ¢ o 5° pais em incidéncia de diabetes no mundo, onde acabou
se tornando um sério problema de saude publica;

CONSIDERANDO que, segundo as informagdes, a Sociedade Brasileira de Diabetes menciona
que o crescimento anual de casos de diabetes do tipo I, que afeta principalmente criangas e
adolescentes, ¢ de 3% e que a doenca pode aparecer nos primeiros anos de vida, entretanto, a
maior incidéncia dos casos ¢ a partir dos 5 anos de idade até a adolescéncia; e

CONSIDERANDO que, o diabetes, quando ndo controlado, pode trazer consequéncias
negativas para a visao (glaucoma, catarata e a retinopatia diabética), rins, coracdo, nervos e
membros inferiores, além de provocar desidrata¢do e complicac¢des respiratdrias.

Diante do exposto, REQUEIRQO a Mesa, na forma regimental, ouvido o Plendrio, que se oficie a
Excelentissima Senhora Prefeita Municipal, para que nos informe o seguinte:

a) A Administragdo Municipal, por meio da Secretaria da Satde, poderia informar se existe a
possibilidade da implantagdo de um projeto desenvolvido juntamente com nutricionista, para
servir alimentagdo especial aos alunos diabéticos das unidades escolares de Votorantim?

b) Ha possibilidade também da Secretaria Municipal de Satde em parceria com a Secretaria de
Educacdo, realizar testes nas escolas, para identificar alunos com diabetes que ainda nao
foram diagnosticados com a doenga?

¢) Em caso negativo, o que impede a execugdo desse tipo de projeto?

d) Em caso negativo ainda, qual a medida a ser tomada pelo Poder Publico, com relacao a
prevencao e tratamento de diabetes que afeta criangas e adolescentes em idade escolar?
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Que do deliberado se dé ciéncia aos 6rgaos de imprensa, abaixo relacionados:

» TV Votorantim;

» Jornais: “Folha de Votorantim”, “Gazeta de Votorantim”, “Diario de Sorocaba” e
“Cruzeiro do Sul”;

» Departamento de jornalismo das radios: Cantate FM, em Votorantim, Nova Tropical
FM, Band FM, em Sorocaba, Cruzeiro do Sul FM, em Sorocaba e Jovem Pan, em
Sorocaba;

» Site “cidadedevotorantim.com.br”, na pessoa do Sr. Irineu Oliveira; e

> Blog “noticiasvotorantim”, da jornalista Luciana Lopez.

Plenario "Pedro Augusto Rangel", em 18 de abril de 2023.
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